Une belle équipe ! (juin 2011)

LES ATHLETES DE LA MJC SE DISTINGUENT. (Nicole Sanson L'EST-ECLAIR)

Le 29 mai se sont d®roul ®s " Troyes | es Champi
MJC a engagé 14 athlétes, filles et garcons, tous detresbon ni v e a u onptous sppari@i | s
une m®daill e en terminant dans |l es 3 premiers.

ont récompenseé leur perséverance et leur assiduité aux entrainements. Sont donc champions de

I 6 A uJerémy Martin (100m, 200m et javelot), Gauthier Tchiember (hauteur), Armand Tchiember
(poids, javelot et Hauteur), Alexandre Suzammeck (hauteur, 50 m haies), Julia Petit (hauteur),

Flora Meynadier (200m), Chloé Chutry (poids et marteau), Manon Thiriot (1 000m), Armelle Haby
(javelot). Chez les vétérans : Véronique Curfs(800m, 1500m et 5 000m) et Jean-Emmanuel Curfs
(1500met3000m steepl e). l'l's iront dbéailleurs tous
aux Championnats de France vétérans le 4 juin a Saint-Florentin. Une autre compétition a lieu le 4

juin & Bar sur Aube pour les plus jeunes, finaledesc at ®gori es poussins et @
12 juin, & Reims, ce sera le Championnat de Champagne pour les benjamins et les minimes. Le

19 juin, & Chalons en Champagne, ce sera le Championnat de Champagne pour les plus grands.

Quelgues nouvelles de la section athlé :

+2A0A ljdzSfljdzS&a AYlI3IS& LINA&SE dz KIFakNR LI N¥VA fSa LI
ol les équipes marignonnes de | aW 0S02tS RQl GKf S 8¢t 9°M°2 dzanguiiy/ 1apoint & 2 Y
f QS |j ldzhiduiSclassée pour partager la premiére place.

Signalons également la trés belle performance de Véronique Curfs a la Riviere de Corps, qui se qualifie pour
championnat de France du 10 km.






Bilan de la saison hivernale 2011 (par Jean-Claude)

SALLE:

Pas beaucoup de compétitions en salle cette année donc il fallait étre prét pour les championnats

Le 15 et 16 janvier 2011 aux championnats de champagne a Reims, les athlétes marignons des
catégories, cadet, junior, espoir ont fait mieux que se défendre puisque sur 6 engagés, tous sont montés
sur le podium, la palme revient aux 3 champions :

FLORA sur 200 m, GAUTHIER au saut en hauteur, JEREMY au saut en longueur.

ARMAND 2°™ au saut en hauteur et 2°™ au lancer du poids, ALEXANDRE 2°™ au lancer du poids,
JEREMY 2°™ au saut en hauteur bien que blessé.

Le 12 février lors du dernier rendez-vous régional en salle a Reims tous ces athlétes qualifiés ont amélioré
| eurs performances de | 6hiver. La pal me revileent aux
qualifiant pour les finales. Mais il manque toujours quelques cm ou dixiemes pour aller au France.

Les plus jeunes, benjamins et minimes, ont fait honneur a nos couleurs le 15 février a Reims.
PATRICK 2°™ au saut en hauteur et en finale du 50 m, MANON 7°™ au 1000m et 4°™ au saut en hauteur,
CHLOE 7°™ au lancer du poids, AURELIE 4°™ au saut en hauteur, MELANIE 9°™ sur 1000 m et 5°™ au
saut en hauteur.

Le 5 f®vrier avaient |ieu |l es championnats de | 6Aub
pour cette journée et des places dans les finales en sprint. Les champions : les 2 JEREMY, ARMAND,
PATRICK, GAUTHIER.

CROSS :

Pendant cet hiver | es crossmen ne sont pas en reste
VERONIQUE 2°™ en vétéran femme, JEAN-EMMANUEL 9°™ en vétéran homme, MELANIE

6°™ benjamine fille, MANON 2°™ en minime fille.

VERONIQUE, MANON, JEAN-EMMANUEL se sont qualifiés pour la demi finale des championnats de
Francequi sbéest d®roul ®e 7i |HA MM te nd oPni ncRa-négiesBmveldepx.ur d o6

Les plus petits se sont lancés dans les cross avec beaucoup de conviction. Bravo a FABIEN, PAUL,
BASTIEN, BENJAMIN, JULES, DANNY, ZOE, MATHILDE, PASCALINE, DEBORAH, LUCIE.

Félicitations a tous de porter bien haut les couleurs de la section athlétisme de la M.P.T. de MARIGNY.

A bient6t



Quelques images :




Championnats inter-régionaux
le 13 février 2011

La section athlétisme se porte bien et méme trés bien.
En hiver, et pour se préparer aux meetings d'athlétisme
des beaux jours, c'est le cross qui a la vedette.

En voici quatre de nos vedettes, aussi gentilles que
modestes, a I'image du club.

Jean-Emmanuel, Véronique et Manon (de gauche a
droite sur cette photo) vont disputer les inter-régionaux,
derniére porte avant les championnats de France.
Meélanie (a droite sur la photo) aurait pu suivre le méme
chemin, mais, pour les benjamines, la compétition s'arréte
au niveau régional.

Nous leur adressons nos félicitations et leur souhaitons
bonne chance pour la suite...

Quelques images des compétitions hivernales

En salle, le 15 a Reims et le cross régional du 30 janvier 2011







Hiver 2010-2011, compétitions (en salle heureusement)
guelgques images :
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derniers résultats hivernaux de cross et athlétisme pour cet hiver 2010 :

Cross:
Qualifié suite a sa performance aux championnats régionaux de cross, notre "VEUHR&E Jean
Emmanuel est allé tenté la qualification aux championnats de Francetude DUNKERQUE, mais le



niveau élevé de la compétition méme chez les vétérans ne lui a pas permis de franchir cette derniere €
(114émesur 200).
Pour ceux qui connaissent ce gqu'est un entrainemnernal de cross, on peut féliciter JeBmmanuel.

Athlétisme en salle:

Qualifié¢ parmi les 8 meilleurs minimes masculies la région ChampagredenneArmand
TSCHIEMBER a participé au match inteégions a Nogent sur Oise.

Pour lui, la recette était simple il lui fallait aligner dans son apriéls:

- 50m haies (8"36 record personnel), saut longueur (4m63), lancer de poids (10m60 record personnel),
en hauteur (1m47) et un mille metres en 3'36"08.

Résultat 9éme sur 183eme de la Région, bien fatiggémand mériteun grand bravo.

Maintenantous allons préparer la saison estivale donc, plus de nouvelles avant mai/juin.

Résultats de cross et athlétisme en salle de la section pour cet hiver 2010 :

CROSS
CHAMPIONNAT DE L'AUBE : Vétéran hommeCURFS JE 2éme
Minime fille : THIRIOT Manon 6éme
CHAMPIONNAT DE CHAMPAGNE ARDENNE:
Vétéran homme CURFS JE 20eme qualifié pour les pferance
CROSS DE L'ARZcole d'athlé garconCURFS F ler
Plus des places d'honneurs lors des différents cross pour :

SUZAMMEK Alexandre, LECLERC ValentintGRUCHOT Romain, CHUTRY Zoe, SUZAMMEK
Deborah, CHAISE Justinet DUMAIRE Pascaline

Premiere compétition pour :
GUILLAUME Bastien, LAMONTAGNE Mathieu
ATHLETISME EN SALLE :
CHAMPIONNAT DE L'AUBE DES SAUTS :
Hauteur COUTURIER J, PETIT J, TCHIEMBER A, ler
Longueur MEYNADIER F, MARTIN J 1ler
Triple sautPETIT J, PRIGNOT M, ler
Places d'honneurs(2éme ou 3eme) pour :
CHOFFLET P, MICOULAUT A, FAUCHOT A, TCHIEMBER G
Premiére compétition pourCHOFFLET P, BOURDIN F, MARNOT C

CHAMPIONNAT AUBE SPRINT/HAIES:



Champion de TAUBE-FAUCHOT A, MARTIN J
Places d'honneurs (2éme ou 3eéme) pour :
PETIT J, TCHIEMBER A,CHOFFLET P, MARNOT C,BOURDIN F, MEYNADIER F, PRIGNOT M
CHAMPIONNAT DE CHAMPAGNE-ARDENNE

Champion de Champagne Arden@®UTURIER J (hauter), TCHIEMBER A (hauteur, poids), CHUTRY
C (poids)

Places d'honneur (2éme ou 3eme)

FAUCHOT A (longueur), MEYNADIER F (longueur), TCHIEMBER G (hauteur), PETIT J (triple saut),
MARTIN J (longueur)

Premiere compétition a ce niveau polABY A (poids) CHOH-LET P (longueur, 50m)
CHAMPIONNAT INTERREGIONAL (PRE-FRANCE)
COUTURIER J (hauteur) 4éme
Sélection en équipe de Champagne Ardenne pour TCHIEMBER A
Vous pouvez photos et résultats sur les sites:
aubeathlecomite
ligue de champagneardenneathle

federation fancgaise athletisme rubrique "resultats"

PARDON A TOUS CEUX QUE J'Al OUBLIES MAIS VOUS ETES TOUS TRES FOR3

MERCI A ERIC, JEAN PIERRE & JeanClaude

Entrainement au gymnase (janvier 2010)




